
Compléments alimentaires
& soins externes
pour les chevaux

Développez les performances de vos 
écuries avec les produits LR à l'Aloe Vera
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Introduction

Aloe Vera, souvent appelée Plante de la Vie, Plante de l’Immortalité, guérisseur naturel,
passe par plusieurs noms qui ont survécu à plus 4000 ans, au cours desquels cette
plante médicinale étonnante a été bénéfique aussi bien pour les hommes que pour les
animaux. C’est vers la fin du siècle dernier que les Anglais furent les premiers à l’utiliser
pour la santé des chevaux.

Cette plante grasse connue depuis des millénaires pour ses vertus multiples fut
à travers l’histoire et durant des siècles employée essentiellement comme traitement
interne et externe des maladies de peau et du système digestif.
Ses vertus cicatrisantes et son action sur les brûlures ont été largement
démontrées.

La famille des Aloès comprend plus de 200 variétés. Seuls trois ou quatre ont des
propriétés médicinales. Parmi ceux-ci, c'est l'Aloe Vera Barbadensis (Miller) qui a été le
plus utile à l'homme. Aloe Vera Barbadensis ressemble plutôt à un cactus, mais c'est en
fait un membre de la famille des liliacées comme le sont l'oignon, l'ail et les asperges.

L'Aloe vera (syn. A. barbadensis Mill., A. vulgaris Lam.) est une espèce d'aloès originaire
de la Péninsule Arabique et d'Afrique orientale, cultivée de longue date en
Méditerranée, Afrique du Nord, aux Iles Canaries, au Mexique et au Cap-Vert, connue
depuis l'antiquité en Mésopotamie, dans l'Égypte des pharaons et dans la Grèce
antique. On pense que ce sont les Espagnols qui auraient apporté les premiers plans
d'aloès en Amérique. On le reconnaît à ses feuilles épineuses qui peuvent atteindre 60
centimètres de haut et ses fleurs jaunes ou orange disposées en épis. Elle est
considérée comme une plante dépolluante.

Copyright SAS Synergie LR

Usine fabrication LR en Allemagne : direct fabricant
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Composition biochimique de l’Aloe Vera

Les scientifiques ont reconnus officiellement plus de 100 composants
précieux et essentiels dont 20 minéraux, 22 acides aminés et 12 vitamines.

Les Polysaccharides (acémannane, glucomannane) sont l’un des composants
les plus intéressants de l’Aloe Vera car la plus grande partie de ses propriétés
bienfaisantes en sont issues.

 Vitamines A, B1, B2, B3, B6, B9, B12, C, E, Choline, Acide Folique, Inositol.

 Minéraux : Aluminium, Calcium, Chlore, Cuivre, Fer, Magnésium,

Manganèse,Phosphore, Potassium, Sodium, Zinc etc.

 Enzymes : Alinase, Amylase, Bradykinase, Carboxypeptidase, Catalase,

Cellulase, Glucose, Oxidase, Lipase, Malic, Debydrogénase, Protéase.

 Acides aminés : L’Aloe Vera contient 22 acides aminés nécessaires à la

fabrication des protéines. Il contient notamment la totalité des 9 acides

aminés essentiels que l’organisme ne sait pas synthétiser. Les acides

aminés découverts dans l’Aloe Vera : Alanine, Arginine, Asparagine, Acide

Aspartique, Cystéine, Cystine, Acide Glutamique, Glutamine, Glycine,

Glycocolle, Histidine, Isoleucine, Leucine, Lysine, Méthionine,

Phénylalanine, Proline, Serine, Thréonine, Tyrosine, Tryptophane, Valine.

 Substances antiseptiques : soufre, phénols, lupéol, anthraquinones.

 Substances antalgiques : lupéol, magnésium, acide salycilique.

 Substances anti-inflammatoires : acides gras, bradykinase, gibbérellines
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Aloe Vera LR Health  & Beauty

LR Health & Beauty utilise une pulpe d’Aloe Vera de très
haute qualité pour ses produits. La fabrication de nos
produits et les matières premières que nous récoltons font
l’objet de contrôles réguliers.

La récolte est effectuée exclusivement dans le pays d’origine
de la plante, au Mexique et en Australie, et la culture se
déroule entièrement sans pesticides ni produits chimiques,
en utilisant de l’engrais naturel et du compost d’aloés
végétal. La récolte ne se fait que lorsque les feuilles ont
atteint leur maturité idéale et le ramassage ne s’effectue
que sur les feuilles adultes, moment où elles ont la plus
forte concentration de principes actifs.

De plus, le gel récolté est très pur et sans aloïne. L’extraction
se fait à froid et le traitement est délicat pour conserver les
propriétés naturelles et sensibles de l’Aloe Vera. La
conservation des ingrédients BIO est la plus naturelle
possible, la température élevée pouvant altérer les
propriétés naturelles. La production des produits se fait
ensuite dans nos usines en Allemagne.

LR est le seul fabriquant au monde à avoir le double label
de qualité IASC et FRESENIUS pour ses gels à boire.

La charte LR :
• Fabrication made in Germany
• Analyse systématique de chaque lot de produits et

contrôle des concentrations de chaque produit.
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LES LABELS DE QUALITE

Institut Fresenius certifie la qualité de chaque étape du
processus de production en passant par le contrôle des
cultures du site de production. Chaque étape de
fabrication est contrôlée en permanence. Ce label est très
difficile à obtenir car il est des plus strictes en Europe.
Seulement 2% des sociétés qui essaient d’obtenir ce label
arrivent à l’avoir.

IASC est le seul label reconnu mondialement certifiant la
bonne fabrication des produits à base d’Aloe Vera. IASC
développe des standards de qualité vérifiables pour les
matières premières et produits finis.
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ALOE VERA au service des chevaux sportifs

LES ULCERES GASTRIQUES 

Une étude britannique a fait ressortir que 93% des chevaux à l’entrainement présentaient
des ulcères, et que de nombreux poulains étaient également concernés par des ulcères
gastriques.

SYMPTOMES 
Les signes cliniques présentés par des chevaux et des poulains ayant le syndrome
d’ulcère gastrique équin (EGUS) ne sont pas spécifiques, car ils peuvent être associés à
d’autres maladies. Les symptômes cliniques associés aux ulcères gastriques ne peuvent
pas être confirmés sans un examen approfondis par endoscopie. De même, la réaction
au traitement peut aussi être un indicateur que l’ulcère fut la cause de symptômes
révélateurs.

Voici les signes les plus courants chez les chevaux adultes : Mauvaises performances,
manque d’appétit, changements de comportements, aspect terne, perte de poids,
coliques, …
Chez les poulains :  ventre gonflé, colique, diarrhée, robe terne, mauvaise croissance, 
grincements de dents, … 

SOLUTION 
Le Vrai Gel Pur d’Aloe Vera (concentré à plus de 90%) a été découvert pour être très
efficace dans la prévention et la guérison des ulcères gastriques pour de nombreux cas.

PREVENTION  
L'Aloe Vera peut également éviter la parution d'ulcères, ou éviter une récidive, quand il
est pris quotidiennement (50ml peut suffire).

DEFENSES IMMUNITAIRES 
L'Aloe Vera est bénéfique pour la santé générale du cheval, car il renforce ses défenses
immunitaires, améliore son aspect général et ses sabots et peut régler et éviter de
nombreux problèmes de peau.

ECONOMIQUE  
C'est une solution très économique car 1L de concentré d'Aloe Vera (à 98,2% de gel pur)
coute 33€, ce qui représente 20j de prises pour un cheval, en prévention.

En plus l’Aloe Vera ne contient pas de substances qui sont interdites par les règles
antidopage. Il peut donc être donné au cheval en permanence.
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Témoignage : « J’utilise l’Aloe Vera pour les chevaux
depuis deux ans . Je n’hésite pas à en donner à tous les
chevaux du centre de soin, et en particulier quand
l’entraineur ou le propriétaire me signale une baisse de
régime. Dans les cas d’ulcères, j’ai d’excellents résultats. Je
n’hésite pas à en donner tous les jours , pour renforcer les
défenses immunitaires et éviter une récidive. En plus, l’Aloe
Vera sous cette forme s’est avéré être un très bon
détoxifiant. L’Aloe Vera est une solution entièrement
naturelle et en plus très économique ».

Daniel Colé Ancien Jockey et ancien entraineur.
Directeur du Haras du Bois d’Argile, centre de soins et de remise en forme pour chevaux.

Ces 15 dernières années, des jus ou gels à boire à l’Aloe Vera ont été
commercialisés par de nombreux fabricants, ils se différencient par le type de
plante utilisée, la partie de la feuille et
le processus de production. Il y a différents critères de qualité à repérer pour un
bon produit :

 L’utilisation de gel d’Aloe Vera Barbadensis Miller.
 Utilisation de gel pur, pressé, stabilisé avec des ingrédients naturels (pas de

pasteurisation) et contenant un minimum de 90% de pulpe pure d’Aloe Vera.
 Qualité la plus pure possible et surtout absence d’aloïne ayant un effet

souvent laxatif.
 Qualité garantie par des labels reconnus mondialement, Fresenius, IASC…

Le gel à boire LR est exclusivement un gel issue de feuilles d’Aloe Vera
Barbadensis Miller absolument pur et sans aloïne . C’est le seul gel à boire au
monde ayant le label de l’institut Fresenius en plus de l’IASC.

Les multiples substances de ces gels ont pour but de désacidifier, purger,
détoxifier et dégraisser l’organisme. Le premier effet bienfaisant d’une cure
régulière est l’amélioration du système digestif, (très utilisé par les écuries de
courses, les pur sang ayant un système digestif fragile du aux nombreuses
sollicitations et stress), mais aussi renforcement du système immunitaire,
maladie de la peau type dermite, allergies ou encore effet atténuant en cas
d’arthrite et d’inflammation des articulations.
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Gels à boire proposés par LR

• Gel Aloe vera MIEL : 90,1% de gel pur Aloe Vera, 9% de miel et 0,9% de stabilisateurs naturels.
Très bénéfique pour les problèmes de circulation et de cicatrisation. C’est ce gel d’Aloe Vera que
je préconise pour les chevaux sportifs.

• Gel Aloe vera PECHE : 98,2% de gel Aloe vera mais aussi des arômes naturels de pêche et des
stabilisateurs naturels. C’est une alternative gustative, et surtout ce gel ne contient pas de sucre
ajouté (pour les diabétiques). C’est celui qui est le plus concentré en Aloe Vera.

• Gel Aloe vera SIVERA : 91% de gel pur mais aussi 7% de miel et 2% d’extrait d’orties naturelle
(fournissant du silicium) et stabilisateurs naturels. C’est l’allié idéal pour la stimulation de la
circulation, pour le renforcement de la résistance des os, de l’élasticité des articulations et des
tissus. Avec du miel ET du silicium apporté par l’extrait d’ortie, ce gel est aussi très bon pour les
chevaux sportifs.

• Gel Aloe Vera FREEDOM : 89% de gel pur Aloe Vera mais aussi des substances nutritives pour
les articulations comme le sulfate de chondroïtine et le sulfate de glucosamine, du MSM
(methane methylsulfonique), du concentré de jus d’orange, de la vitamine E et des stabilisateurs
naturels. C’est un complément alimentaire spécial pour les articulations et les tissus conjonctifs
comme le cartilage, les tendons et les ligaments. Il renforce les effets anti inflammatoires et anti
rhumatisants de l’aloe vera. Il est idéal en cas d’inflammations dans les articulations et tendons
ainsi qu’en cas de crampes et de raidissements musculaires. Je préconise ce gel d’Aloe Vera pour
les Jockeys, pour améliorer le tonus général, mieux gérer la fatigue, et renforcer ses défenses
immunitaires.



Quelques précisions sur les ulcères

La partie supérieure de l’estomac est bordée de cellules épithéliales similaires à celles
trouvées dans la peau. La partie inférieure de l’estomac est de couleur plus rouge, et
composée de cellules glandulaires qui produisent de l’acide chloridrique.

Les Ulcères se produisent principalement dans la partie non-glandulaire de l’estomac et sont
causées par une exposition accrue à l’acide produit dans la partie glandulaire. Les cellules
épithéliales peuvent être endommagées après seulement quelques minutes de contact. Ces
ulcères sont très similaires aux ulcères observés chez les humains souffrant de reflux
gastrique.

Voici quelques causes possibles pouvant provoquer un ulcère :

NOURRITURE : La nourriture des chevaux à l’entrainement est composée d’aliments
concentrés à faible teneur en fibres. Le cheval mange normalement de l’herbe riche en
fibres, sous forme naturelle ou en graminées, et ce, pendant plusieurs heures chaque jour.
Beaucoup de chevaux à l’entrainement ont deux ou trois grands repas quotidiens avec un
accès limité au fourrage.

ENTRAINEMENT : Les chevaux sont naturellement en mouvement de façon permanente, et
ont même des ligaments supplémentaires sur certaines articulations afin qu'ils puissent
dormir debout. Les chevaux à l'entraînement sont amenés à pratiquer un exercice quotidien
limité.

TRANSPORT : les chevaux de course et de compétition sont souvent transportés sur de
longues distances, ce qui peut entraîner un stress provoquant des ulcères gastriques.

MEDICAMENTS : Un certain nombre de médicaments peuvent provoquer des ulcères
gastriques, probablement les plus connus sont les médicaments anti-inflammatoires non
stéroïdiens.

MALADIES : Certaines maladies débilitantes peuvent conduire à la formation d'ulcères
gastriques.
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Soins naturels pour les chevaux 
dépourvus d'effets secondaires 

  
 
  
Un nombre considérable de personnes compétentes ont accepté 
l'utilisation d'aloès. Celles qui l'ont utilisé ont constaté que c'est 
une médication sérieuse, plus naturelle et plus efficace que bien 
d'autres produits.   
      
   Richard Holland, Docteur vétérinaire 
  
 
Suggestions de traitements : 
  

ABCES : nettoyer avec Aloe Vera Hand Cream, enduire d'Aloe Vera 
Body Balm et bien pulvériser régulièrement avec Aloe Emergency 
Spray  
  

ALLERGIES ET ERUPTIONS : nettoyer avec Aloe Vera Hand 
Cream, enduire d'Aloe Vera Body Balm et bien pulvériser 
régulièrement avec Aloe Emergency Spray 
 

ANEMIE : ajouter 120 ml de Aloe Vera Gel Life Essence à la 
nourriture quotidienne. 



  
 
ARTHRITE : ajouter 120 ml de Aloe Vera Gel Life Essence à la 
nourriture quotidienne. Massez les endroits douloureux avec Aloe 
Vera Thermo Lotion  
  

AZOTURIE : ajouter 120 ml de Gel à la nourriture quotidienne 
  

MORSURES : nettoyer les plaies avec Aloe Vera Emergency Spray 
et enduire d'Aloe Vera Concentrate 
  

CONTUSIONS : imbiber un bout de coton dans Aloe Vera 
Emergency Spray et poser un bandage.  
Sans bandage: masser avec Aloe Vera Thermo Lotion 
  

BRULURES : pulvériser 2 à 3 fois par jour avec Aloe Vera 
Emergency Spray 
  

CATARRHE : pulvériser 2 à 3 fois par jour avec Aloe Vera 
Emergency Spray dans la narine 
  

CONVALESCENCE : ajouter 120 ml d' Aloe Vera Gel Life Essence à 
la nourriture quotidienne 
  

TOUX / GORGE ENFLAMMÉE / PROBLEMES RESPIRATOIRES : 
à l'aide d'une seringue injecter au fond de la gorge l'Aloe Vera Gel 
Life Essence et en. ajouter 240 ml à la nourriture quotidienne 
pendant au moins 4 jours. 
  



 
 
COUPURES ET ERAFLURES : 
(pression selle): petites plaies: Pulvériser 2 à 3 fois par jour avec 
Aloe Vera Emergency Spray  
  

CYSTES : pulvériser 2 à 3 fois par jour avec Aloe Vera Emergency 
Spray  
  

DIARRHEE : ajouter 60-120 ml d'Aloe Vera Gel Life Essence à la 
nourriture quotidienne pendant quelques jours  
 

ENFLURES FANON : masser avec Aloe Vera Thermo Lotion 
  

ENFLURES AVANT-JAMBE : masser avec Aloe Vera Thermo 
Lotion 
  

ERUPTIONS : pulvériser 2 à 3 fois par jour avec Aloe Vera 
Emergency Spray  
  

SABOTS : après que le vétérinaire ait aspiré le sang, poser un 
pansement avec de la Aloe Vera Cream with Propolis. Maintenir en 
place une nuit. Répéter pendant quelques jours 
  

HEMATOME AU PIED : Pulvériser 2 à 3 fois par jour avec Aloe 
Vera Emergency Spray 
 



  
 

PLAIES BOURRELET : pulvériser 2 à 3 fois par jour avec Aloe Vera 
Emergency Spray  
  

INFLAMMATION PATURON : enduire de Aloe Vera Cream with 
Propolis 
  

MUGUET : nettoyer avec Aloe Vera Emergency Spray et appliquer 
la Aloe Vera Cream with Propolis 
  

PLAIES DUES AUX PONCTIONS : Pulvériser 2 à 3 fois par jour 
avec Aloe Vera Emergency Spray  
  

FISTULES/ABCES CARTILAGE SABOTS : faire nettoyer et 
découper par un vétérinaire ou un maréchal-ferrant ; nettoyer avec 
Aloe Vera Emergency Spray et panser avec Aloe Vera Cream with 
Propolis ; répéter nettoyage et pose de bandage pendant 5 à 7 
jours et couvrir d'une chaussure pour cheval 
 

PLAIES DUES AUX BARBELES : pulvériser 2 à 3 fois par jour avec 
Aloe Vera Emergency Spray 
  

INFERTILITE : ajouter 120 ml de Gel Aloe à la nourriture 
quotidienne, plus une infusion intra-utérine de 60ml d’Aloe Vera 
Gel Life Essence 60 cc d'une solution saline physiologique  
  

LAMINITE : ajouter 120 ml de Gel à la nourriture quotidienne pour 
désintoxiquer, stabiliser et tonifier  
  



BOUCHE DOULOUREUSE : enduire d’Aloe Vera Cream with 
Propolis  
  

FOULURES, CONTUSIONS, MUSCLES DOULOUREUX, 
ARTICULATIONS ENFLEES :  pulvériser 2 à 3 fois par jour avec 
Aloe Vera Emergency Spray 
  

GOURME : ajouter 120 ml de Gel à la nourriture quotidienne , plus 
60 ml d'Aloe Vera Gel Life Essence, à pulvériser quotidiennement 
par la gorge.  Pour des cas sérieux : faire pomper directement le Gel 
par un flexible dans l'estomac. Opération à effectuer par un 
vétérinaire  
  

TENDONS : pulvériser 2 à 3 fois par jour avec Aloe Vera Emergency 
Spray 
  

DEMANGEAISONS : Pulvériser 2 à 3 fois par jour avec Aloe Vera 
Emergency Spray 
  

ENFLURES : ajouter 120 ml de Aloe Vera Gel Life Essence à la 
nourriture quotidienne et appliquer Aloe Vera Concentrate, pour 
les cas peu graves 
  

INFLAMMATIONS UTERINES : utiliser une douchette avec Aloe 
Vera Emergency Spray 
  
 



  
 
VIRUS : ajouter 120 ml de Aloe Vera Gel Life Essence à la 
nourriture quotidienne 
  

VERRUES : enduire d'Aloe Vera Cream with Propolis plusieurs fois 
par jour 
  
(LES PLAIES PROFONDES ET AUTRES BLESSURES SERIEUSES 
DEVRONT IMPERATIVEMENT FAIRE L'OBJET D'UNE PIQURE 
ANTITETANIQUE) 
   
L'aloès a un effet de coagulant. Il apaise la douleur, prévient les 
enflures, est antiseptique, élimine les tissus morts tout en évitant 
pus et inflammations. L'aloès prévient la formation de tissus 
cicatrisés, parce que l'oxygène peut accéder librement à la plaie et 
contribue à éviter des fongosités. Il pénètre profondément dans les 
couches épidermiques, exerçant ses vertus curatives jusqu'au 
niveau cellulaire. L'aloès peut aussi faire disparaître des 
constipations dans les intestins par son effet désintoxiquant. C'est 
un bactéricide, un virucide et un fongicide. L'aloès contient de 
nombreux minéraux, vitamines, acides aminés et enzymes et 
renforce le système immunitaire, assurant aussi une meilleure 
absorption alimentaire. 
 
 
Merci pour tous ces conseils à :  
Richard Holland, Docteur vétérinaire.  
 


